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Armin Sengbusch, ein Mann zwischen Wahnsinn und Wahrheit, Bal-
laden und Detonationen. In „Moment… ich habs gleich!“ liest er au-
thentische Dialoge aus der Hölle des Alltags – über Falschparker, 
quengelnde Nachbarn, rechtsradikale Großmütter, rebellierende Ein-
kaufswagenfahrer und auch über Menschen.

Aus seinem unerschöpflichen Fundus von Erzählungen gibt es viel-
leicht aber auch Stories über depressive Navigationssysteme, Darth 
Vader im Bett oder die verbotene Kunst des Synchronsprechens. Ar-
min führt seine Gäste durch die Höhen und Tiefen der Emotionalität, 
die oft ungerecht, aber bei ihm immer humorvoll behandelt wird.

Er schlüpft dabei in unterschiedliche Rollen und hinterlässt dabei im-
mer einen Bauchmuskelkater. 

Er trägt Texte vor, die selbst Goethe und Schiller sprachlos gemacht 
hätten und mit denen er diverse Preise abgeräumt und zahlreiche 
Poetry Slam-Meisterschaften gewonnen hat.


